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Bei folgenden Problemen kann h&ufig eine Linderung und Verbesserung
der Symptomatik erzielt werden:

» FUNKTIONELLE WIRBELSAULENPROBLEME

» FUNKTIONELLE GELENKPROBLEME

» SCHLEUDERTRAUMA

» SPORTVERLETZUNGEN

» PROBLEME NACH UNFALLEN

» KOPFSCHMERZEN

» SCHWANGERSCHAFTSBEDINGTE PROBLEME

» BEHANDLUNG NACH SCHWIERIGEN GEBURTEN
» BEHANDLUNG VON SAUGLINGEN

» LERN-UND KONZENTRATIONSSTORUNGEN
» KIEFERGELENKSPROBLEME - CMD
» BEGLEITUNG BEI KIEFERORTHOPADISCHEN BEHANDLUNGEN

far
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Bei oben genannten Symptomatiken kann sehr haufig eine signifikante Verbesserung SauQ g,
erzielt werden, jedoch gibt es auch sehr komplexe Einzelfélle, deshalb kann keine Kmder und
Garantie oder ein Heilversprechen gegeben werden. Erwachsene

THOMAS PAUL
Kufsteiner Str. 12

83022 Rosenheim : T Ost th (BAO
Die Reaktivierung lhrer — giieoreth ©r0)
Tel: 08031 797484 Heilpraktiker

info@praxis-thomaspaul.de S el bsth e I | un g S k rafte

www.praxis-thomaspaul.de

Sie finden mich im Zentrum von Rosenheim im Haus der Raiffeisenbank, direkt
neben dem Parkhaus P2, gegentiber dem Miiller-Markt, ca. 50 m neben dem
Parkhaus P1.
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Osteopathie

Die osteopathische Behandlung

Schon bei der ersten Befragung wird versucht, eine Verbindung von aktuel-
len Problemen zur ganz individuellen Entwicklung zu suchen. Von der eige-
nen Geburt Gber Krankheiten, Unfalle und Operationen sollen die Ursachen
von Funktionseinschréankungen gesucht werden.

Neben der manuellen Untersuchung der Gelenke und der Wirbelsaule auf
der Suche nach Spannungen und Blockierungen gibt der energetische
Zustand des Patienten wichtige Informationen. Das sensible Spiren von
Gewebespannungen in Kombination mit der Wahrnehmung von Chakren,
Meridianen und den Energiefeldern ist die Besonderheit meiner Arbeit, bes-
ser gesagt meine Handschrift.

Entwickelt wurde die Osteopathie vom amerikanischen Arzt und Chirurgen
Dr. Andrew Tailor Still (1828-1917). Dr. Still ging davon aus, dass der
menschliche Korper aus drei Systemen besteht, die sich gegenseitig beein-
flussen: dem Muskulo-Skelettalen-System, dem System der inneren Organe
sowie dem Nervensystem. Er ging weiter davon aus, dass der Organismus
gesund sei, wenn alle drei Systeme ohne Einschrankung funktionieren.

Das bedeutete fiir ihn: Alle Teile bewegen sich harmonisch miteinander!

Das Ziel einer Behandlung ist es Spannungen und
Blockierungen zu finden und zu beseitigen. Dadurch
werden die Selbstheilungskrafte des Korpers aktiviert
und der Koérper beginnt zu regulieren. Heilung ist
immer auch ein Weg zu sich selbst. Als Therapeut,
Heilpraktiker und Energiearbeiter ist es immer wich-
tig, sich als Begleiter fur lhren Weg zu sehen.
Besonders schén ist es naturlich, wenn man einige
Hindernisse finden und I6sen kann um lhnen lhren
Weg zu erleichtern.

Diese von Natur aus gegebene Mobilitat aller Systeme kann durch innere
und duBere Umstande gestort werden. Fehlfunktionen entstehen durch
duBere traumatische Einfllsse, falsche Haltung, aber auch durch Entziin-
dungen von inneren Organen oder Gelenken. Automatisch beginnt der
Korper diese Storungen auszugleichen, solange bis die personlichen
Maglichkeiten ausgeschopft sind. Nach der Phase der Kompensation
beginnt die strukturelle Veranderung der verschiedenen Gewebe (z.B.
Arthrose = Gelenksdegeneration).
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